
TIGRA Zaanstreek zoekt een

Adviseur Arbeid & 
Gezondheid 

/ Arbeidsfysiotherapeut

voor 16-32 uur per week



Wat ga je doen?
• Je bent het aanspreekpunt bij prachtige, aansprekende 

bedrijven m.b.t. fysieke belasting/belastbaarheid
• Uitvoering Preventief Medisch Onderzoek
• Uitvoeren van werkplekonderzoeken en onderzoek 

fysieke belasting
• Verzorgen van ‘in company’ spreekuren 
• Geven van voorlichtingen en trainingen 
• Uitvoeren van intakes
• Begeleiden van cliënten bij de Gedragsmatige Fysieke 

Trainingen op de vestiging Utrecht 
• Bijdrage leveren aan het bewust worden en veranderen 

van gedrag in alle lagen van de organisatie



Wie zijn wij?

Wij zijn TIGRA en wij hebben als missie om alle 
werknemers in Nederland fluitend hun pensioen 
te laten halen. We helpen organisaties ervoor te 
zorgen dat werknemers gezond, vitaal en met plezier 
aan het werk blijven met verschillende interventies op 
het gebied van inzetbaarheid, preventie en 
verzuim. Uiteraard vinden we het zelf ook belangrijk 
om plezier te hebben in ons werk, maar hierover later 
meer. 

Wij zijn gevestigd in de Zaanstreek en hebben collega-
vestigingen door het hele land.



Wat breng je mee
• Fysiotherapie
• Evt. bedrijfs- of arbeidsfysiotherapie
• Sportkunde
• Affiniteit met arbo/fysieke belasting 
• In bezit van Rijbewijs B, en beschikking over een 

auto 



Jouw talenten
• Nieuwsgierig
• Flexibel
• Enthousiast en met overtuiging kennis kunnen 

overdragen en in staat zijn mensen te raken
• Goede gesprekstechnieken/vaardigheden
• De ambitie om je verder te ontwikkelen binnen 

je vakgebied



Wat krijg je van ons?

Wij vinden het belangrijk dat je fluitend naar je werk 
gaat. We bieden je daarom o.a.:
• Een leuke, dynamisch en uitdagende baan binnen het 

landelijke TIGRA netwerk
• Werken in een gemotiveerd team van enthousiaste en leuke 

collega’s
• Ruimte om via opleidingen je verder te ontwikkelen en je 

ambities waar te maken
• Een contract voor 16 - 32 uur
• werktijden/werkrooster naar wens in te vullen
• Een prima salaris
• Goede reiskostenvergoeding



Enthousiast geworden?

Dan maken we graag kennis met je! Je kunt je korte 
motivatie en CV mailen naar zaanstreek@tigra.nl.

Heb je vragen of wil je meer weten over de vacature? 
Neem dan contact op met Sander Oud via
075- 207 3017.
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